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EDUCA(}AO INFANTIL — 7° ROTEIRO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
PROFESSORA: MARLENE BARBOSA DOS SANTOS
TURMA: INFANTIL Il CRIANCAS BEM PEQUENAS (2 ANOS)

PERIODO DE REALIZAGAO: 14/09/2020 A 25/09/2020

O QUE VOCE SABERES E CONHECIMENTOS
VAI Proprio corpo e suas possibilidades motoras,

ESTUDAR: sensoriais e expressivas.

Nome proprio e do outro.

Caracteristicas fisicas.

Regras de jogos e brincadeiras.

Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais
e expressivas.

Coordenacao motora ampla: equilibrio, destreza e
postura corporal.

O corpo e seus movimentos.

Partes do corpo.

Imitagdo como forma de expressao.

Habitos alimentares, de higiene e descanso.
Suportes, materiais e instrumentos para desenhar,
pintar, folhear.

Execucao musical (imitagao).

Elementos da linguagem visual: texturas, cores,
superficies, volumes, espacos, formas, etc.
Manifestacdes culturais.

Géneros Textuais.

Relagao entre imagem e narrativa.

Sensibilizagao para a escrita.

Preservacdo do meio ambiente.

Transformacgao da natureza.

Elementos da natureza.

Modalidades das artes visuais.

v' Comunicacao.
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CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:

(EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e
confianga em sua capacidade para enfrentar dificuldades
e desafios.




PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

Explorar progressivamente o proprio corpo na perspectiva de
conhecé-lo percebendo suas possibilidades e limites.
Brincar com seu corpo por meio de gestos e movimentos.

(EI02EO04) Comunicar-se com os colegas e os adultos,
buscando compreendé-los e fazendo-se compreender.

Reconhecer na oralidade o préprio nome e dos colegas em
diferentes situagoes.

(EI02EO05) Perceber que as pessoas tém caracteristicas
fisicas diferentes, respeitando essas diferengas.

v Reconhecer a representacio do préprio corpo e das
demais criangas da turma por meio de registros
graficos e fotos.

v Identificar progressivamente suas caracteristicas
fisicas, reconhecendo diferengas com as de seus
colegas.

(EI0O2EO06) Respeitar regras basicas de convivio social
nas interagoes e brincadeiras.

v Participar de brincadeiras que estimulem a relagao
entre o(a) professor(a)/crianga e crianga/crianga.

v Participar da construcao e respeitar normas e
combinados de convivio social, de organizagao e de
utilizacdo dos espacos da instituicio.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS

(EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua
cultura no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

v Explorar o préprio corpo na perspectiva de conhecé-lo,
sentindo os seus movimentos, ouvindo seus barulhos,
conhecendo suas funcdes e formas de funcionamento.

v Vivenciar brincadeiras de esquema corporal, de
exploracao e a expressao corporal diante do espelho,
utilizando as diferentes formas de linguagens e
percebendo suas caracteristicas especificas.

v Brincar nos espagos externos e internos com
obstaculos que permitem empurrar, rodopiar, balancar,
escorregar, equilibrar-se, arrastar, engatinhar, levantar,
subir, descer, passar por dentro, por baixo, saltar,
rolar, virar cambalhotas, perseguir, procurar, pegar,
etc., vivenciando limites e possibilidades corporais.

v Chutar, pegar, manusear, mover e transportar objetos
com diferentes caracteristicas.




(EI02CG03) Explorar formas de deslocamento no espago
(pular, saltar, dangar), combinando movimentos e
seguindo orientagoes.

v Explorar o espacgo ao seu redor fazendo movimentos
como: correr, langar, galopar, pendurar-se, pular,
saltar, rolar, arremessar, engatinhar e dancgar
livremente ou de acordo com comandos dados em
brincadeiras e jogos.

v Participar de situagdes de deslocamento e movimento
do corpo fora e dentro da sala.

v Participar de jogos de imitagdo, durante brincadeiras,
contacao de histoérias e outras possibilidades.

(EI02CG04) Demonstrar progressiva independéncia no
cuidado do seu corpo.

v Experimentar alimentos diversos.

v Vivenciar praticas que desenvolvam bons habitos
alimentares: consumo de frutas, legumes, saladas e
outros.

(EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as
habilidades manuais, adquirindo controle para desenhar,
pintar, rasgar, folhear, entre outros.

v Manusear diferentes riscadores em suportes e planos
variados.

v Pintar, desenhar, rabiscar, folhear, recortar utilizando
diferentes recursos e suportes.

v Virar paginas de livros, revistas, jornais e etc. com
crescente habilidade.

v Conhecer brinquedos ou jogos de sua cultura local.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRAGOS, SONS, CORES E
FORMAS.

(EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos e
instrumentos musicais, para acompanhar diversos ritmos
de musica.

v Ouvir, imitar e produzir sons de alturas e duracdes
variadas com o corpo, com instrumentos
convencionais ou ndo e materiais diversos para
acompanhar diversos ritmos de musica.

v Completar musicas conhecidas com palavras,
onomatopeias e outros sons.

(EI02TS02) Utilizar materiais variados com possibilidades
de manipulagao (argila, massa de modelar), explorando
cores, texturas, superficies, planos, formas e volumes ao
criar objetos tridimensionais.




v Explorar as formas dos objetos percebendo suas
caracteristicas.

v Conhecer objetos e materiais que sao tipicos da
regidao, comunidade ou cultura local.

v Criar objetos tridimensionais com argila e massa de
modelar a partir de seu proprio repertorio, explorando
diferentes elementos, como forma, volume, textura,
planos e outros.

v Manipular materiais de diferentes texturas: lisas,
asperas, macias e outras.

v Manipular jogos de encaixe e de construgéo,
explorando cores, formas e texturas.

(E102TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis
no ambiente em brincadeiras cantadas, cang¢des, musicas
e melodias.

v Participar de cangdes e brincadeiras cantadas
apresentadas pelo professor(a) ou seus colegas.

v Conhecer objetos, cangdes, instrumentos ou
manifestacdes culturais que sao tipicas de sua cultura,
regido ou de outras culturas.

v Ouvir cancdes de diferentes culturas buscando cantar
e imitar gestos caracteristicos.

v Explorar possibilidades musicais para perceber
diferentes sons, melodias e ritmos.

v Reconhecer cantigas de roda e suas formas de
brincar.

v Participar de brincadeiras cantadas do nosso folclore.

CAMPO DE EXPERIE~NCIA: ESCUTA, FALA
PENSAMENTO E IMAGINACAO.

(EIO2EF03) Demonstrar interesse e atengdo ao ouvir a
leitura de histérias e outros textos, diferenciando escrita
de ilustragcoes, e acompanhando, com orientagao do
adulto-leitor, a diregdo da leitura (de cima para baixo, da
esquerda para a direita).

v Participar de momentos de contagao de histérias com

base em imagens.
v Fazer uso de diferentes técnicas, materiais e recursos
graficos para produzir ilustragdes.

(EIO2EFO06) Criar e contar histérias oralmente, com base
em imagens ou temas sugeridos.
v Participar de situagdes em que € convidado a contar
ou criar histérias com ou sem o apoio de imagens,
fotos ou temas disparadores.




v Ouvir e nomear objetos, pessoas, personagens,
fotografias e gravuras para ampliar o vocabulario.

(EI02EF09) Manusear diferentes instrumentos e suportes
de escrita para desenhar, tragar letras e outros sinais
graficos.
v Produzir marcas graficas com diferentes suportes de
escrita conhecendo suas fungdes.
v Conceber seus desenhos como uma forma de
comunicacao.

CAMPO DE EXPERJENCIA: ESPACO, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES:

(EIO2ET02) Observar, relatar e descrever incidentes do
cotidiano e fendbmenos naturais (luz solar, vento, chuva
etc.).

v' Fazer observacgdes para descobrir diferentes
elementos e fendbmenos da natureza, como: luz
solar, chuva, vento, dunas, lagoas, entre outros.

v Realizar investigagdes de como os fendbmenos
naturais ocorrem e quais suas consequéncias.

(EI02ET03) Compartilhar, com outras criangas, situagoes
de cuidado de plantas e animais nos espagos da
instituicao e fora dela.
v" Observar, imitar e nomear algumas particularidades
dos animais
v' Conhecer plantas e acompanhar seu crescimento.
v' Experimentar em diferentes momentos o contato
com elementos naturais em hortas e jardins.

12 AULA

SEGUNDA-FEIRA 14/09/2020
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

» CORPO GESTOS E MOVIMENTOS: Coordenagao
motora ampla: equilibrio, destreza e postura corporal;

> O EU O OUTRO E O NOS: Brinquedos, brincadeiras,
jogos e suas regras;

> ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES: Seu corpo, suas possibilidades
e seus limites;

> LINGUAGEM VERBAL E LITERATURA: Uso da
linguagem verbal como forma de expresséo;




MUSICA DO DIA: Formiguinha
ATIVIDADE DO DIA: Pular dentro do circulo ou do quadrado

METODOLOGIA: Sera necessario para a realizagdo desta
atividade giz ou uma fita crepe. Desenhe um circulo e um
quadrado no ch&o. Se a crianca quiser participar, comece a
desenhar e peca ajuda e fala para ela terminar. Depois de
pronto, comece falando: Agora eu vou pular dentro do circulo,
agora eu vou pular dentro do quadrado. Facga isso, até que a
criangca tenha demonstrado entender a atividade. Entdo sera

a vez dela realizar a atividade.
22 AULA

TERCA-FEIRA 15/09/2020

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Modalidades
das artes visuais;

> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
Oralidade e ampliagao do vocabulario;

» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Elementos da
linguagem artistica, forma e cor;

> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
Uso da linguagem verbal como forma de expresséo;

MUSICALIZACAO: A musica das formas geométricas.
ATIVIDADE DO DIA: Pintar a casa das formas geométricas.

METODOLOGIA: Para essa atividade sera necessario a folha
impressa da com imagem da casa e lapis de cor. Vamos
observar cada elemento da casa que representa as formas
geométricas, o circulo, o quadrado, o retédngulo e o triangulo.
Agora vamos pintar cada um de uma cor, sem esquecer de ir
perguntando. Como chama esse pedago da casa que vocé
esta pintando? Pergunte varias vezes, pois assim a crianga

guardara com mais facilidade.




32 AULA
QUARTA-FEIRA 16/09/2020
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
Uso da linguagem verbal como forma de expresséo;

» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Modalidades
das artes visuais;

> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
Apreciagao literaria;

> 0O EU, O OUTRO E O NOS: Comunicacao.

HISTORIA DO DIA: A historia da sementinha.

ATIVIDADE DO DIA: Contextualizacdo da histéria: A histéria
da Sementinha.

METODOLOGIA: Para essa atividade, vocés irdo precisar
uma folha sulfite e lapis de cor ou giz de cera. Vocés
assistirdo a histdria da sementinha, apds ouvir com muita
atencdo, escolham juntamente com a crianga um dos
personagens e realizem a contextualizagdo da mesma.
Deixar que a crianca realize a atividade sozinha, pois a
mesma devera ficar com o jeito da crianga. Assim ela se

sentira estimulada para pensar.

42 AULA
QUINTA-FEIRA 17/09/2020
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:
> TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Modalidades

das artes visuais;
> 0 EU, O OUTRO E O NOS: Comunicacao;
> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
Uso da linguagem verbal como forma de expresséo;
» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Elementos da

linguagem artistica, cor.

HISTORIA DO DIA: Cancao das formas.
ATIVIDADE DO DIA: Montar uma casa, usando as formas




geométricas coloridas.

METODOLOGIA: Para essa atividade vocés usardo as
XMAS formas geométricas coloridas (circulo,

OMET quadrado e o retangulo), uma folha
-A. E sulfite e cola. Mostre para a crianga as
formas e fale o nome de cada uma delas.

Vamos recordar a casa que pintamos essa semana, porém,
dessa vez vamos montar a casa. Indique para a criangca onde
devem colar o quadrado grande, para que fique espaco
suficiente para que caiba no sulfite. Depois deixe que a
mesma cole as outras formas geométricas do jeito dela. Para
facilitar, mostre para a crianca a atividade do dia 15/09 para

ser usada como referéncia durante a montagem da casa.

52 AULA
SEXTA-FEIRA 18/09/2020
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:
» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: audicao e
percep¢ao musical;
> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
sons da lingua e sonoridade das palavras;
> 0O EU, O OUTRO EO NOS: Imitacao;
» CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Linguagem
corporal;
HISTORIA: A dificuldade e a felicidade.
MUSICALIZACAO: A batalha do movimento.

ATIVIDADE DO DIA: Ouvir a musica e imitar os movimentos.

METODOLOGIA: Para essa atividade a crianca ira precisar
ouvir a musica: ESTA E A BATALHA DO MOVIMENTO,
MEXENDO OS PES SEM PARAR UM MOMENTO... e se
possivel ficar em frente a um espelho, para que a crianga
visualize seus movimentos. A participacdo da familia neste
momento sera muito importante, para que a crianca nao fique

timida durante a imitagdo dos movimentos.




12 AULA
SEGUNDA-FEIRA 21/09/2020

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

> ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES: numeros e quantidades;

> ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES
E TRANSFORMACOES: Sistema de numeragdo no
contexto das brincadeiras infantis;

> O EU, O OUTRO E O NOS; jogos e suas regras;

» CORPO, GESTOS E MOVIMENTO: resolugcédo de
situacao problema;

HISTORIA DO DIA: Alipio: um sapo ou um principe?
MUSICALIZACAO: O sapo n&o o pé.

ATIVIDADE DO DIA: circuito no papel, com linha reta e em
curvas.

METODOLOGIA: Para essa atividade vocés irao precisar de
uma folha sulfite, um lapis e graos de feijao. Pegue a folha e
faca um desenho em linha reta e um em curvas, pec¢a para a
crianga que coloque os feijdes seguindo o desenho. Se a
crianga ndo entender, fagca uma demonstracdo para ela. E
uma atividade muito boa, pois trabalha a coordenagao motora

fina da crianca e movimento de pinca.

22 AULA
TERCA-FEIRA 22/09/2020

- CAMPOS DE EXPERIENCIAS:
> 0O EU, O OUTRO E O NOS: Comunicacao;
> TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Modalidades

das artes visuais;




» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Elementos da
linguagem artistica, espaco e forma;
> ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
Uso da linguagem verbal como forma de expresséo;
HISTORIA DO DIA: Bob o trem, construcdo com blocos.

ATIVIDADE DO DIA: Recortar e colar as formas geométricas,
cada uma em seu lugar.

METODOLOGIA: Para essa atividade vocés irdo usar a folha
impressa das formas geométricas, tesoura e cola. Mostre
para a crianga as trés formas geométricas: o circulo, o
tridngulo e o quadrado. Recorte-as e disponibilize as partes
para a crianga e depois pergunte para a mesma, qual dos
palhacos tem essa forma geométrica? Pega que a crianga
indique com o dedo o lugar correto da colagem. Deixe que a

crianga cole do jeito dela.

32 AULA

QUARTA-FEIRA 23/09/2020

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

» CORPO GESTOS E MOVIMENTOS: Coordenacgao
motora ampla: destreza e postura corporal,;

> O EU O OUTRO E O NOS: Brinquedos, brincadeiras,
jogos e suas regras;

> ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES: Seu corpo, suas possibilidades
e seus limites;

> LINGUAGEM VERBAL E LITERATURA: Uso da
linguagem verbal como forma de expresséo;




HISTORIA DO DIA: Dois passarinhos.
MUSICALIZAGAO: Voa, voa passarinho.
ATIVIDADE DO DIA: Mao na bola.

METODOLOGIA: Para essa atividade vamos precisar de
duas pessoas e uma bola. O objetivo € conseguir pegar a
bola de acordo com o comando, por exemplo: CABECA, AS
PESSOAS COLOCAM A MAO NA CABECA, JOELHO,
ENTAO COLOCAM A MAO NO JOELHO; BARRIGA, E
COLOCAM A MAO NA BARRIGA E FINALMENTE, PEGA A
BOLA, imediatamente quem conseguir pegar a bola primeiro,
ganha a brincadeira. Se a crianga for brincar com um adulto,

seria interessante deixar a crianga ganhar algumas vezes,

com isso ela se sentira motivada para continuar a brincadeira.

42 AULA

QUINTA-FEIRA 24/09/2020

> TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Modalidades
das artes visuais;

» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Audigéo e
percep¢ao musical;

> ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFOORMACOES: Contagem oral;

> ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFOORMACOES: Sequéncia numérica;

MUSICALIZAGAO: Aquarela

ATIVIDADE DO DIA: Contornar a mao para representar uma
luva.




METODOLOGIA: Nesta atividade vamos dar sequencia as
atividades relacionadas a musica aquarela. Uma musica
muito legal, pois nos permite realizar varias atividades.
“CORRO O LAPIS EM TORNO DA MAO E ME DOU UMA
LUVA”. Coloque a méao da criangca na folha sulfite e a
contorne, formando assim uma luva. Depois de realizar a
atividade, peca que a crianga conte quantos dedos tem a

luva.

5 AULA

SEXTA-FEIRA 25/09/2020
CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Produgéo de
sons do corpo;

» TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Audigao e
percepcao musical;

» CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Partes do corpo;

> 0O EU, O OUTRO E O NOS: Comunicacao;

HISTORIA DO DIA: As partes do corpo humano para
criangas.

MUSICALIZAGAO: Sons do corpo.

ATIVIDADE DO DIA: Conhecendo as partes do corpo
humano.

METODOLOGIA: Nessa atividade do dia vamos fazer uma
danca, usando o som que o corpo faz e conhecerdo também
as partes do nosso corpo e suas fungdes. Primeiro ouviremos
a historia sobre as partes do nosso corpo humano, logo apés
ouvir a musicalizagado e imitar os movimentos que a musica

pede. Vamos nos movimentar brincando.
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